. E
croix-rouge Créche Fischbach sodexo

luxembourgeoise

Menocthon W

Semaine du 16 septembre 2024 au 20 septembre 2024

Mercredi Vendredi

Protéine mixée Veau mixé Saumon coupé Volaille mixée CEufs brouillés Purée de pois chiches
Lég umes mixés Petits pois Courgettes Brocolis Carottes Fenouil

2 . . ~ . 5Pommes de terre en . A
Féculents mixés Petites pates Riz blanc MOrceaux Petites pates Semoule
Collation : compote Pomme-mangue Pomme-banane Pomme-kiwi Pomme-péche Pomme

@ Produit issu de I'agriculture biologique

@ Produit issu de I'agriculture luxembourgeoise

O Produit Fairtrade



croix-rouge
luxembourgeoise

Méwnehou W

Semaine du

Lundi

Enfants

Petit déjeuner Cracottes, beurre, confiture

Créche Fischbach

16 septembre 2024

Mardi

Pain, beurre, compote de
fruits

au

Mercredi

Muesli au chocolat, fromage
blanc nature

20 septembre 2024

Jeudi

Pain, Emmental, fruit

*
sodexo

Vendredi

Pain, Streich

Potage / Entrée Buffet de crudités

Buffet de crudités

Buffet de crudités

Buffet de crudités

Buffet de crudités

Plat protéiné Emincé de veau

Saumon aux herbes

Escalope, jus au thym

Tortellini ricotta-épinards,
sauce creme

Falafels, sauce yaourt aux
fines herbes

Légume Petits pois

>

Courgettes

Brocolis

Buffet de crudités

Demi tomate au pesto

Féculent Coquillettes

Duo de riz complet et blanc

Pommes de terre au four

Semoule

Picadillo végétarien aux

Plat végeétarien lentilles

Collation Assortiments de fruits

Croustillant au fromage

Steak de boulgour,
jus au thym

Tortellini ricotta-épinards,
sauce créeme

GQomage blanc aux fruits

cuits

@)

Assortiments de fruits

®

Assortiments de fruits

Falafels, sauce yaourt aux
fines herbes

Cake marbré

@ Produit issu de I'agriculture biologique

. Produit issu de l'agriculture luxembourgeoise

Q Produit Fairtrade

i+ Kids menu




