croix-rouge +
luxembourgeoise
i ilek

Enfants
Petit déjeuner
Potage / Entrée

Plat protéiné
Légume

Féculent

Plat végétarien

Dessert

Collation

Semaine du

Lundi

Cracottes, beurre, miel

Maison Relais

23 septembre 2024

3

Mardi

Pain, pate a tartiner

au

Mercredi

Pain, beurre, yaourt a la
fraise

27 septembre 2024

Jeudi

Pain, Edam, fruit

sodex*c‘J

Vendredi

Corn Flakes, lait

Buffet de crudités

Buffet de crudités

Buffet de crudités

Buffet de crudités

Buffet de crudités

Wraps de poulet,

Boulette de thon, sauce

terre au four

Blanquette de veau ] Omelette au fromage Boeuf stroganoff
sauce pita tomate
Haricots verts Salade de concombres Carottes en rondelles Epinards Potiron roti
Gnocchi auartler de pommes de Pates completes Riz blanc Penne

Sauté de tofu
aux champignons

Wraps houmous de pois
chiche emincé végétal

Omelette au fromage

Gnocchi a la sauce tomate

Galette de légumineuses

Assortiments de fruits

Salade de fruits

et pignons de pin

Yaourt aux fruits

(&)

Assortiments de fruits

Tomates /Concombre /
poivron

Sauce dip's

Pain tranche
Gouda

Brownie
-
@ Corbeille de fruits O
Biscottes
Miel
c Beurre

(&)

Corbeille de fruits
Pain blanc
Pate a tartiner

®© ®

Corbeille de fruits
Pain brioché
Filet de poulet

Smoothie de fruits de saison
Baguette
Confiture de fruits rouges

@ Produit issu de I'agriculture biologique

c Produit issu de I'agriculture luxembourgeoise

O Produit Fairtrade

\,;y Kids menu




