croix-rouge
luxembourgeoise

Menocthon W

Semaine du

Protéine mixée Boeuf mixé CEufs brouillés

30 septembre 2024

Créche Fischbach

au

Mercredi

Volaille mixée

4 octobre 2024

Purée de haricots rouges

sodex*é

Vendredi

Saumon coupé

Légumes mixeés Petits pois, carottes Poireaux

Courgettes

Panais

Brocolis

=

Féculents mixés Petites pates Pommes de terre purée

Semoule

Riz blanc

Petites pates

Pomme Pomme-cassis

Collation : compote

@)

Pomme-banane

®

Pomme-poire

Pomme

@ Produit issu de I'agriculture biologique

@ Produit issu de I'agriculture luxembourgeoise

O Produit Fairtrade




croix-rouge
luxembourgeoise

Méwnehou W

Enfants

Petit déjeuner

Potage / Entrée

Plat protéiné

Légume

Féculent

Plat végétarien

Collation

Semaine du

Lundi

Biscotte, beurre, confiture

Créche Fischbach

30 septembre 2024

Mardi

Pain, Mimolette, fruit

au

Mercredi

Pain, beurre, yaourt nature

4 octobre 2024

Jeudi

Weinzenpoppies, lait

*
sodexo

Vendredi

Pain, beurre, compote de
fruits

Buffet de crudités

Buffet de crudités

Buffet de crudités

Buffet de crudités

Buffet de crudités

Grillade de porc

Galettes de Iégumes,
sauce aux fines herbes

Kefta de volaille a la
marocaine,
sauce aux oignons

Chili sin carne

Pavé de saumon réti,
sauce ciboulette

Petits pois, carottes Demi tomate a la provencale Légumes du couscous * Brocolis
rtiers d mmes d c
Spaétzles uartiers de pommes de Semoule Riz blanc Farfalle

terre au paprika

Gratin de spaétzles aux
[égumes

Galette de légumes, sauce
aux fines herbes

Kefta végétarienne aux
lentilles

Chili sin carne

Pavé de seitan roti,
sauce ciboulette

Assortiments de fruits

®2

Assortiments de fruits

Tiramisu

Fromage blanc a la vanille

@)

Assortiments de fruits

@ Produit issu de I'agriculture biologique

. Produit issu de l'agriculture luxembourgeoise

Q Produit Fairtrade

i+ Kids menu




