MENU DU JOUR

LLIS - DAY CARE
LUNDI, 14 /10 / 2024

ENTREE

e Velouté au céleri réti #
VEGETARIEN

e Chou braisé aux carottes, galettes de petits pois et pommes de terre, fond de légumes corsé +# ¥
NON-VEGETARIEN

e Roulade de boeuf braisée au four, jus brun ™= #
LEGUMES

e Chourouge # 1
FECULENTS

e Penne au beurre #
e Polenta crémeuse #

DESSERT
e Fruits frais découpés #*
COLLATION APRES-MIDI

e Tartine au fromage, fruits coupés #

Le menu complet détaillant les ingrédients allergénes de chaque produit est disponible sur demande aupres du personnel

14 ALLERGENES A DECLARATION OBLIGATOIRE
1 Céréales contenant du gluten | 2 Crustacés | 3 Oeufs | 4 Poissons | 5 Arachide |
6 Soja | 7 Lait et produits a base de lait | 8 Fruits a coque | 9 Céleri | 10 Moutarde |

11 Graines de sésame | 12 Anhydride sulfureux et sulfites | 13 Lupin | 14 Mollusques

—
LE GOUVERNEMENT E/)
DU GRAND-DUCHE DE LUXEMBOURG
Ministére de I'Education nationale, . .
de Venfance et de 2 Jeunesse www.restopolis.lu Restopolis



MENU DU JOUR

LLIS - DAY CARE
MARDI, 15 /10 / 2024

ENTREE

e Kiermeszopp s Consommé, persil, oeuf en mimosa
VEGETARIEN

e Blanquette aux haricots blancs, pommes de terre et légumes racines #* %
NON-VEGETARIEN

e Couscous royal ™=
LEGUMES

e Fagot de légumes frais = ¥ - En accompagnement de la grillade ou du plat végétarien
FECULENTS

e Pommes de terre grenailles # ¥
e Semoule aux épices

DESSERT
e Fruits frais découpés #*
COLLATION APRES-MIDI

e Yaourt grec, fruits coupés

Le menu complet détaillant les ingrédients allergénes de chaque produit est disponible sur demande aupres du personnel

14 ALLERGENES A DECLARATION OBLIGATOIRE
1 Céréales contenant du gluten | 2 Crustacés | 3 Oeufs | 4 Poissons | 5 Arachide |
6 Soja | 7 Lait et produits a base de lait | 8 Fruits a coque | 9 Céleri | 10 Moutarde |

11 Graines de sésame | 12 Anhydride sulfureux et sulfites | 13 Lupin | 14 Mollusques

—
LE GOUVERNEMENT E/)
DU GRAND-DUCHE DE LUXEMBOURG
Ministére de I'Education nationale, . .
de Venfance et de 2 Jeunesse www.restopolis.lu Restopolis




MENU DU JOUR

LLIS - DAY CARE
MERCREDI, 16 / 10/ 2024

ENTREE

e Soupe de poireaux
VEGETARIEN

e Tofu aux blettes, tombée de légumes et pommes de terre 3 I'ail, sauce yaourt aux herbes # 4
NON-VEGETARIEN

e Spaghetti a I'épeautre carbonara ™=

LEGUMES

e Bouquetiére de légumes # ¥ -Enaccompagnement de la grillade ou du plat végétarien
FECULENTS

e Gequellte Grompere mat Stoffi a Kraider # ¥ -pommes de terre en robe des champs et fromage blanc aux herbes
DESSERT

e
#

e Fruits frais découpés #
COLLATION APRES-MIDI

e Eclair au praliné, fruits coupés #

Le menu complet détaillant les ingrédients allergénes de chaque produit est disponible sur demande auprés du personnel

14 ALLERGENES A DECLARATION OBLIGATOIRE

1 Céréales contenant du gluten | 2 Crustacés | 3 Oeufs | 4 Poissons | 5 Arachide |

6 Soja | 7 Lait et produits a base de lait | 8 Fruits a coque | 9 Céleri | 10 Moutarde |

11 Graines de sésame | 12 Anhydride sulfureux et sulfites | 13 Lupin | 14 Mollusques
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Ministére de I'Education nationale, . .
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MENU DU JOUR

LLIS - DAY CARE
JEUDI, 17 /10 / 2024

ENTREE
e Potage de légumes fagcon Ramen {7
VEGETARIEN
e Bowl a la carotte, céleri rave, pommes de terre et oeuf poché F A
NON-VEGETARIEN
e Wainzoossiss mat Moschterzoos ™ 4
LEGUMES
e (Carottes aux oignons 2
FECULENTS

e Fritten - Pommes frites
e Purée de pommes de terre & ¥

DESSERT
e Fruits frais découpés #*
COLLATION APRES-MIDI

e Légumes crus, dip houmous, fruits coupés =

Le menu complet détaillant les ingrédients allergénes de chaque produit est disponible sur demande aupres du personnel

14 ALLERGENES A DECLARATION OBLIGATOIRE
1 Céréales contenant du gluten | 2 Crustacés | 3 Oeufs | 4 Poissons | 5 Arachide |
6 Soja | 7 Lait et produits a base de lait | 8 Fruits a coque | 9 Céleri | 10 Moutarde |

11 Graines de sésame | 12 Anhydride sulfureux et sulfites | 13 Lupin | 14 Mollusques
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Ministére de I'Education nationale, . .
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MENU DU JOUR

LLIS - DAY CARE
VENDREDI, 18 / 10 / 2024

ENTREE
e Soupe aux petits pois #*
VEGETARIEN
e ROsti Burger, Sauerram mat Kraider A% 8 _Résti Burger, créme aigre aux herbes
NON-VEGETARIEN
e Cordon bleu de porc pané, quartier de citron ™=
LEGUMES
e Haricots verts a I'ail #* 1
FECULENTS
e Polenta & *
DESSERT
e Fruits frais découpés #*
COLLATION APRES-MIDI

e Strudel aux pommes, créme anglaise, fruits coupés #

Le menu complet détaillant les ingrédients allergénes de chaque produit est disponible sur demande auprés du personnel

14 ALLERGENES A DECLARATION OBLIGATOIRE

1 Céréales contenant du gluten | 2 Crustacés | 3 Oeufs | 4 Poissons | 5 Arachide |

6 Soja | 7 Lait et produits a base de lait | 8 Fruits a coque | 9 Céleri | 10 Moutarde |

11 Graines de sésame | 12 Anhydride sulfureux et sulfites | 13 Lupin | 14 Mollusques
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