croix-rouge Maison Relais SOdeXB

luxembourgeoise

Ménoehon W

Semaine du 18 novembre 2024 au 22 novembre 2024
Lundi Mardi Mercredi Jeudi = Vendredi
Re 114 ) Pain, beurre, compote de |Muesli au chocolat, fromage . . . .

Petit déjeuner Cracottes, beurre, confiture fruits blanc nature Pain, Emmental, fruit Pain, Streich

Potage / Entrée Soupe de céleri Buffet de crudités Buffet de crudités Potage de potiron Potage de légumes

Sl praiEe Escalope de veau grillée aux Taiine de poulet Filet de merlu, sauce a Sauté végétal aux petits =Spaghetti bolognaise

p herbes ! P l'échalote légumes (porc et boeuf)
Légume Romanesco Légumes du couscous Carottes Poireaux a la béchamel Crudités
Féculent Pommes au four Semoule Riz blanc Pommes de terre sautées *
e B Filet de quorn P Dés de tofu, Sauté végétal aux petits Spaghetti,
Plat végétarien sauce aux herbes Couscous vegetarien sauce a |'échalote légumes sauce végétarienne
> >
_ QP = el 6 |
Dessert Assortiment de fruits frais Assortiment de fruits frais Tartelette aux poires Assortiment de fruits frais Pudding au chocolat
> ) >
. . O @ Corbeille de fruits O Smoothie aux fruits de ? . @ . . O
Corbeille de fruits . ip's de chou-fleur, sauce Corbeille de fruits
: M- . ; \ Cracottes saison . £ . .
Collation a2 Weizenpoppies c Pain blanc c Pain gris
. Beurre Baguette . .
Lait - . Houmous sucré Filet de poulet
Miel Mimolette en tranche

@ Produit issu de I'agriculture biologique \fﬁ Kids menu

c Produit issu de I'agriculture luxembourgeoise

O Produit Fairtrade



