croix-rouge Maison Relais SOdeXB

luxembourgeoise

Ménoehon W

Semaine du 13 janvier 2025 au 17 janvier 2025

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Pain, beurre, yaourt aux

Petit déjeuner Biscotte, beurre, miel Riz soufflé au cacao, lait |Pain, fromage a tartiner, fruit| ~ Pain, beurre, confiture

fruits
Potage / Entrée Potage cultivateur Buffet de crudités Buffet de crudités Soupe de carottes Potage de chou-fleur
Plat protéiné Galette _de Iégumes_ Blanqlljette? de veau & Filet de d9rade en cro(te : Cheeseburger _ Escalope_de dinc_ie:
aux lentilles de corail I'ancienne d'herbes Ketchup et mayonnaise sauce aux olives (mixées)
Légume Epinards Brocolis Petits pois Salade, cornichons Panais
Féculent Pommes de terre au four Riz blanc Spaétzles au paprika Pommes wedges Polenta en cubes

Galette de légumes Gratin de spaétzles Falafels,

Plat végétarien Blanquette de seitan Burger de légumes

aux lentilles de corail aux légumes sauce aux olives (mixées)
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Dessert Assortiments de fruits Assortiments de fruits Yaourt & la poire Mousse au chocolat Assortiments de fruits
> >
) Corbeille de fruits O @ . . O . . @ . . O
Pain blanc Corbeille de fruits Dip's de légumes Corbeille de fruits Milkshake
Collation , Beurre c Corns flakes c Pain gris Biscottes = Barre de céréales
Edam Lait Filet de poulet Confiture de fruits rouges

@ Produit issu de I'agriculture biologique \fﬁ Kids menu

c Produit issu de I'agriculture luxembourgeoise

O Produit Fairtrade



