Icroix-rouge Créche Fischbach
uxembourgeoise
Minachow. hillofou

Semaine du 20 janvier 2025 au

Protéine mixée Purée de haricots rouges Poulet

Mercredi

24 janvier 2025

Cabillaud

sodex*é

Vendredi

CEufs brouillés

Légumes mixeés Navets Haricots verts Chou-fleur Potiron Carottes
Féculents mixés Petites pates Pommes de terre Petites pates Blé Pommes de terre
Collation : compote Pomme-poire Pomme Pomme-kiwi Pomme-coing Pomme-mangue

@ Produit issu de I'agriculture biologique

@ Produit issu de I'agriculture luxembourgeoise

O Produit Fairtrade




croix-rouge
luxembourgeoise

Méwoehou W

Enfants

Petit déjeuner

Potage / Entrée

Plat protéiné

Légume

Féculent

Plat végétarien

Collation

Semaine du

Lundi

Cracotte, beurre, confiture

Créche Fischbach

20 janvier 2025

Mardi

Pain, beurre, compote de
fruits

au

Mercredi
Menu chinois

Muesli au chocolat, fromage
blanc nature

24 janvier 2025

Jeudi

Pain, Emmental, fruit

*
sodexo

Vendredi

Pain, Streich

Soupe de navets

Buffet de crudités

Mini loempia végétarien

Buffet de crudités

Potage de poireaux

Gnocchi, sauce tomate
et parmesan rapé

Poulet r6ti

Sauté de porc, sauce aigre
douce
(Viande de porc)
Weilerbach ( boeuf)

Cabillaud,
sauce remoulade

Omelette nature

Brocolis

Haricots verts

Poélée a la chinoise

Potiron roéti

Carottes

Pommes purée

Nouilles aux graines de
sésame

Blé

Pommes au four

Gnocchi, sauce tomate
et parmesan rapé

Chipolata végétarienne,
sauce a l'échalote

Nouilles sautées aux
Iégumes chinois, dés de
quorn et graines de sésame

Filet de tofu, sauce
remoulade

Omelette nature

Assortiments de fruits

Fruit

ge a la courge, fruits secs
et caramel

®)

Assortiments de fruits

Fromage blanc
au cassis

@ Produit issu de I'agriculture biologique

@ Produit issu de I'agriculture luxembourgeoise

m Drndiiit Cairtrada

"2

Kids menu
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