croix-rouge
luxembourgeoise

Ménoehon W

Semaine du

Lundi

Petit déjeuner Cracotte, beurre, confiture

Maison Relais

20 janvier 2025

Mardi

Pain, beurre, compote de
fruits

au 24 janvier 2025

Mercredi

Menu chinois Jeve.

Muesli au chocolat, fromage

Pain, Emmental, fruit
blanc nature

%
sodexo

Vendredi

Pain, Streich

Potage / Entrée Soupe de navets

Buffet de crudités

Mini loempia végétarien Buffet de crudités

Potage de poireaux

Gnocchi, sauce tomate

Plat protéiné et parmesan rapé

Poulet réti

Sauté de porc, sauce aigre

douce Cabillaud,
(Viande de porc)) sauce remoulade
Weilerbach (boeuf) |

Légume Brocolis

Haricots verts

Omelette nature

Poélée a la chinoise Potiron roti

Carottes

Féculent *

Pommes purée

Nouilles aux graines de

p Blé
sésame

Pommes au four

Gnocchi, sauce tomate

Plat végétarien et parmesan rapé

Chipolata végétarienne,
sauce a |'échalote

Nouilles sautées aux
légumes chinois, dés de
guorn et graines de sésame

Filet de tofu, sauce
remoulade

Omelette nature

Dessert Assortiments de fruits

Salade de fruits

h >
ge a la courge, fruits secs @ . .
’ Assortiments de fruits

et caramel

Fromage blanc
au cassis

Corbeille de fruits
Céréales a I'épeautre
Lait

Collation

Woraps crudités et
houmous

@) ®

Corbeille de fruits
Pain aux céréales
Brie

Dip's de Iégumes
Pain brioché
Miel

-
@ Corbeille de fruits O

Galettes de riz
Pate a tartiner

@ Produit issu de I'agriculture biologique

c Produit issu de I'agriculture luxembourgeoise

O Produit Fairtrade

\,;y Kids menu




