croix-rouge
luxembourgeoise

Méwsehon W

Semaine du

Lundi

Pain, Streich, *

Petit déjeuner

Maison Relais

3 mars 2025

Mardi

Pain, Brie, Fruit

au

Mercredi

Pain, Beurre , Miel

7 mars 2025

Jeudi

Biscotte, Beurre, Compote
de fruits

%
sodexo

Vendredi

Céréales a I'épautre, Lait, *

Potage / Entrée Buffet de crudités

Soupe de courgettes

Buffet de crudités

Soupe de fenouil

Buffet de crudités

o Filet de colin, sauce
Plat protéiné

Curry de pois chiches

Qoulette de beeuf, sauce

Sauté de poulet aux herbes

Ragodt de veau a la

Légume

Féculent

ciboulette tomate provencale
Fenouil & la tomate Chou-fleur Epinards a la créme Céleri Brocolis
Riz au curcuma Blé Pates Pommes de terres au four Boulgour

Dés de tofu, sauce

Plat végétarien ciboulette

Boulette aux lentilles et
sarrasin, sauce tomate

Halloumi aux herbes

Ragodt de tofu a la
provencale

Dessert Assortiment de fruits frais

Yaourt aux fruits rouges

Collation Pain brioché, Beurre, miel

&) ®

Cracotte compléte, Pate a
tartiner

Assortiment de fruits frais

Tarte aux abricots

Assortiment de fruits frais

Cornflakes, Lait

Pain soleil, Fromage a
tartiner aux herbes

Pain gris, Beurre, confiture
de myrtilles

@ Produit issu de I'agriculture biologique

c Produit issu de I'agriculture luxembourgeoise

O Produit Fairtrade
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